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EDITORIALE

Vaccini e autismo: un ennesimo imbroglio

GIUSEPPE VISCO

Autism and vaccinations: the last fraud

In a scientific scandal recently discovered, autistic syndrome had been
attributed to both compulsory and antiviral children vaccinations, after
description, in 1998, of 12 of such cases on Lancet by A. Wakefield et al.
Because of pushing of the international press, a scientific inquiry was
then performed, showing counterfeit of the Wakefield’s published data.
A retractation of that paper was consequently given by both Lancet Edi-
tors and by the most part of the co-Aa. Dr. Wakefield was expelled by the
British Medical Association and a tide of new scientific papers proved
the absence of any link between autism and vaccinations.
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Ma in realta ¢’¢ un sottofondo, in parte
legato ai contrastanti interessi commer-
ciali tra le Ditte produttrici dei vaccini e
le lobby sorte di recente in gran numero,
in specie nei paesi anglosassoni (come la
Melisa Foundation) ~ che propugnano
l'uso di prodotti esclusivamente “natura-
Pud sembrar strano che, nonostante la  1i” e che, per principio, si oppongono
comparsa, in questo lasso di tempo, di con ogni mezzo a qualsiasi tipo di inter-
migliaia di pubblicazioni scientifiche vento vaccinale.

(alcune autorevolissime) che hanno de-
molito questo sospetto, ci sia ancora og-
gi spazio per un contenzioso che non ha
davvero pilt motivo di esistere.

Y

E da ben 5 lustri che circola l'ipotesi di
un nesso causale tra le vaccinazioni
d’obbligo e l'insorgenza della sindrome
autistica infantile: un’ipotesi subito rac-
colta da alcuni mass media e che ha da-
to luogo a vari dibattiti sul tema.

E il fatto &, perd, anche piu grave: ¢ sta-
ta infatti scoperta ~ all’origine dell’af-
fair'¢ — una vera e propria frode (cosi &
stata definita dalla stampa internaziona-
le¢, per cui credo valga la pena di farne
una breve cronistoria.

Per la corrispondenza: Prof. Giuseppe Visco, Via Flami-
nia 195, 00196 Roma (e-mail: giuseppe.visco@fastweb- e . . .
net.it). Tutto & iniziato nei primi anni ‘90, quan-
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do un’apposita Commissione dell'Insti-
tute of Medicine del National Institute
for Health negli USA segnalo 24 casi di
reazioni (per lo piut di tipo allergico e
non gravi) su centinaia di migliaia di
bambini vaccinati contro la pertosse e la
rosolial3,

Diciamo subito che la Commissione non
aveva, pero, evidenziato alcun rapporto
tra le vaccinazioni DTP (anti-difterite,
tetano e pertosse) e qualsiasi malattia
cronica del sistema nervoso nell’ infan-
zia.

Il clamore su queste notizie, suscitato
dai mass media nell'opinione pubblica,
fu pero tale da indurre la stessa Com-
missione a compiere, I'anno successivo,
una revisione piu estesa del proprio stu-
dio*.

La nuova ricerca portd alla conclusione
che il rischio di contrarre una encefalo-
patia actta dopo DTP variavada0a 10,5
casi per ogni milione di vaccinati: una
cifra assolutamenie non significativa sul
piano statistico*.

Neanche questo documento parlava di
possibili rapporti tra vaccinazioni e ma-
lattie croniche del sistema nervoso.

Quest'ultimo problema & stato poi trat-
tato dal terzo rapporto della medesima
Commissione che, nel settembre 1993,
ha invece ammesso la possibilita dell’e-
sistenza di una relazione causale con il
vaccino antidifterico e I'antitetanico, per
due tipi di neuropatia cronica: la poli-ra-
dicolo-nevrite di Guillain-Barré e la ne-
vrite brachiale.

E stata anche segnalata la possibilita di
reazioni acute su base anafilattica ma in
nessun caso si & parlato di autismo?,

Ce n'era, perd, a sufficienza per solleva-
re clamori e proteste da parte dei nemici
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della medicina science-based (cioé dai
naturisti, dagli ambientalisti, dagli erbo-
risti, dagli omeopati, ecc.), che in tutto il
mondo chiesero (ed in vari casi ottenne-

ro) la sospensione delle vaccinazioni
d’obbligo.

In cid queste lobby trovarono un fortis-
simo supporto da un annuncio spettaco-
lare da parte dl un gruppo di medici bri-
tannici guidati dal Dott. Andrew Wake-
field. Questi Autori, in un articolo pub-
blicato su Lancet, descrissero 12 casi -
che dicevano di aver identificato dalla
revisione delle cartelle cliniche di vacci-
nati in eta infantile - di bambini colpiti
da una nuova variante dell’autismo da
essi individuata®.

Quei 12 bambini erano affetti da una
forma particolare di autismo, associata
ad una infiammazione del tratto intesti-
nale. Nel loro articolo, gli Autori affer-
marono che la causa dell'affezione era
da ricercare nell’avvenuta somministra-
zione — nei primi mesi di vita — del vacci-
no DTP, ovvero anche al suo conienuto
in thimerosal (un sale di mercurio)'.

A questa clamorosa notizia fece seguito,
qualche tempo dopo, l'uscita — su Inter-
net e sulla stampa d'informazione — del
pre-annuncio di una imminente nola
scientifica dello stesso gruppo®®, nella
quale si avanzavano anche dubbi sulla
corretlezza dei controlli effettuati dalle
Autorita Sanitarie nella concessione del-
la licenza di un altro vaccino oggi molto
usato ('MMR: anti-morbillo, parotile e
rosolia)'®3°, che gli Autori ritenevano an-
ch'esso capace di provocare l'autismo,

Si pud immaginare la reazione dell’opi-
nione pubblica: essa fu tale da indurre
molte nazioni {tra cui I'Ttalia) a sospen-
dere temporaneamente le campagne del-
le vaccinazioni d’obbligo.




Diremo pil oltre delle nefaste conse-
guenze di questa decisione, la quale fu
perd anche di stimolo per nuovi studi e
ricerche sull’argomento.

La prima a muoversi fu la stampa di
informazione che nel 2004, con il gior-
nalista inglese Brian Deer*, mise in mo-
to una indagine a tutto campo sul pro-
blema dei possibili danni da vaccino.

Tra le altre, [urono ovviamente anche
analizzate le pubblicazioni della scuola
di Wakefield e grande fu lo stupore de-
stato dalla scoperta che questi Aa. ave-
vano, tra l'altro, ignorato completamen-
te i risultati di una fondamentale ricerca
finlandese, condotta pocht anni prima
su bambini gemelli, che aveva fornito la
prova dell'innocuita del MMRZ,

Ma la sorpresa maggiore fu la constata-
zione che i dati che il gruppo di Wake-
field aveva tratto da molti dei lavori cita-
ti erano stati distorti o addirittura falsa-
ti, per cui - una volta eliminate le loro
allerazioni fraudolente - nessun dato
nuovo emergeva che potesse far dubita-
re della innocuita del’MMR7826.32,

Anche la Ditta GSK (Glaxo-Smyth & Kli-
nei, una multinazionale tra le maggiori
produttrici dei vaccini incriminati, ha
presentato un Rapporto!' dove segnala
14 casi di “paralisi con sguardo fisso”
(gaze palsy), una rara malattia congenita
autosomica recessiva’. Tutti questi sog-
getti erano stati immunizzati con il vac-
cino esavalente GSK. Lanalisi statistica
fornita dalla Ditta ha pero dimostrato
che neanche per questa rara affezione
era possibile provare un rapporto causa-
le con la vaccinazione!'.

Ne nacque una disputa che & durata
quasi 12 annij}?212.1416.2324343¢ e che ¢ cul-
minata, nel 2010, con un evento piutto-
sto raro nella storia della scienza: la ri-

trattazione, da parte degli Editori della
rivista Lancet** (nonché della maggior
parte dei co-AA)'8, del lavoro che Wake-
field e Coll. avevano pubblicato 12 anni
prima*?

Il Dott. Wakefield e stato, per questo,
espulso dall’Ordine dei Medici britanni-
co ma si & trasferito negli USA, dove og-
gi dirige una lobby texana anti-vaccini:
un’ispirazione che sembra aver avuto
inizio, anni addietro, dopo la mancata
concessione, da parte delle Autorita Sa-
nitarie Britanniche della licenza per un
nuovo tipo di vaccino da lui ideato.

Tornando al mondo scientifico, la sen-
tenza finale fu, pertanto, che “I vaccini
non sono associati con lauti-
smo"1927.303132: yna malatlia che consi-
ste, invece, “esclusivamente in un disor-
dine genetico™.

Nel frattempo, pero, la vicenda aveva in-
nestato un vasto contenzioso in sede
giudiziaria da parte dei vaccinati. Esso ¢
iniziato negli USA e si & poi esteso nel
mondo ed in Ttalia, anche se successiva-
mente & stato da molti stigmatizza-
to?212225 Tl ricorso era finalizzato ad ot-
tenere I“equo indennizzo” (in Ttalia pre-
visto dalla Legge 210/92) per aver con-
tratto 'autismo per causa delle vaccina-
zioni d’obbligo.

Abbiamo accennato ai danni provocati
dalla sospensione delle vaccinazioni
d’obbligo®. In tutti i paesi che avevano
deciso di accettarla, l'incidenza, soprat-
tutto del morbillo e della pertosse, &
enormemente aumentata — a volte di
dieci volte — ed ha provocato migliaia di
morti, per queste malattie, nei bambini.

Da notare che in quei paesi, nello stesso
periodo, i casi di autismo non sono af-
fatto diminuiti® e talora sono anche au-
mentati.
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Vorrei chiudere il racconto di questa
storia poco edificante con le parole di un
gruppo di studiosi del nostro Istituto Su-
periore di Sanita che si sono occupati
dell'argomento: “Le ricerche scientifiche
condotte negli anni pitt recenti conferma-
no l'inconsistenza della relazione tra vac-
cino MPR ed autismo... Purtroppo la
stessa Magistratura, in alcune parti del
mondo, Italia inclusa ha ritenuto giusto
risarcire le famiglie dei bambini che sa-
rebbero stati colpiti da autismo regressivo
in seguito alla vaccinazione MPR. Sareb-
be opportuno che sentenze di questo gene-
re non venissero guidate da un'ipotesi
smentita dalla scienza, perché finiscono
per screditare il lavoro dei ricercatori, del
metodo scientifico e delle istituzioni 2.

RIASSUNTO
Visco G: Vaccini e autismo: un ennesimo imbroglio.

E riferita la storia di un recente scandalo scienti-
fico rignardante l'attribuzione della sindrome au-
tistica dell'infanzia alle vaccinazioni (d'obbligo e
antivirali).

Nel 1998, un gruppo di medici inglesi, guidati dal
Dott. Andrew Wakefield, aveva descritto su Lan-
cet 12 bambini colpiti da autismo, affermando
che la causa della loro malattia era staia la vacci-
nazione DPT.

Sotto la spinta della stampa d'informazione & sta-
ta allora svolta un'indagine scientifica, che ha ri-
velato che 1 dati pubblicati erano stati falsificati.

Di conseguenza, gli Editori di Lancer® (e la mag-
gior parte degli AA) hanno ritrattato I'articolo; il
Dott. Wakefield ¢ stato espulso dalPOrdine dei
Medici britannico ed una marea di nuove pubbli-
cazioni scientifiche ha ribadito la totale assenza
di rapporti causali tra vaccinazioni ed autismo.
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