
Discover it with us!Discover it with us!

Il nostro
Erasmus a
Portsmouth



📍 Posizione:
Portsmouth si trova sulla costa sud

dell’Inghilterra, nella contea
dell’Hampshire.

È l’unica città insulare del Regno Unito.
Ha un importante porto che collega la

città a destinazioni come l’Isola di
Wight e la Francia.

👥 Popolazione:
La città conta circa 210.000 abitanti, risultando una delle cittadine più

densamente popolate del paese.
Ha una vibrante comunità studentesca grazie alla presenza della University

of Portsmouth, con migliaia di studenti britannici e internazionali.

Portsmouth



🌡 Clima:
Portsmouth è caratterizzata da estati

fresche ed inverni freddi.
Le piogge sono meno abbondanti e

frequenti di quello che si crede.
Essendo sulla costa sud, è una delle
città più soleggiate del Regno Unito.

🚉 Trasporti:
Ben collegata a Londra (circa 1,5 ora in treno, oppure 2,5 ore in

autobus).
Traghetto diretto per l’Isola di Wight (in 45 minuti) e collegamenti

internazionali verso la Francia e la Spagna.

29/10/2024 - Seven Sisters Cliff



Why study in the UK?

Università di Prestigio
L’Inghilterra ospita alcune
delle migliori università al

mondo. Questi istituti
offrono programmi di alta

qualità riconosciuti a
livello internazionale.

Lingua Inglese 
Studiare in

Inghilterra permette
di migliorare

l’inglese, un’abilità
fondamentale.

Ambiente
Internazionale

Avrai l’opportunità di
studiare con persone
provenienti da tutto il
mondo, ampliando le

tue prospettive culturali
e professionali.



Why at the
University of
Portsmouth?

PosizionePosizione  strategicastrategica – Portsmouth è una città sulla costa sud, con – Portsmouth è una città sulla costa sud, con
un costo della vita più basso rispetto a Londra e altre grandi città. Èun costo della vita più basso rispetto a Londra e altre grandi città. È

ben collegata e offre un ambiente sicuro e accogliente per gliben collegata e offre un ambiente sicuro e accogliente per gli
studenti.studenti.

StruttureStrutture  modernemoderne – L’università investe continuamente in – L’università investe continuamente in
laboratori, biblioteche e spazi per lo studio.laboratori, biblioteche e spazi per lo studio.  

Metodologia di InsegnamentoMetodologia di Insegnamento - L’approccio inglese enfatizza la - L’approccio inglese enfatizza la
ricerca, il pensiero critico e il lavoro indipendente, preparando gliricerca, il pensiero critico e il lavoro indipendente, preparando gli

studenti a essere più competitivi nel mondo del lavoro.studenti a essere più competitivi nel mondo del lavoro.



Gli esami 

Abbiamo frequentato tre classI: 

Digital Marketing 
Business Logistics 

Corporate Financial Management

Le classi erano composte da una ventina
di persone e le lezioni erano divise in: classi

teoriche e classi pratiche. 

Nel sistema inglese si possono fare fino a
un massimo di 30 CFU che

corrispondono a 3 esami (10CFU a
esame), però questi tre esami si possono

convalidare come più esami in Italia. 

Noi abbiamo convalidato 5 esami: 
Digital Marketing come Marketing e

Service Marketing 
Business Logistics come Industrial

Organization 
Corporate Financial Management

come Corporate Business Strategy e
Business Organization 



Gli esami consistono principalmente in stesura di Gli esami consistono principalmente in stesura di reportreport, , quizquiz
settimanalisettimanali, , esamiesami  scrittiscritti e  e progettiprogetti. La tipologia cambia a. La tipologia cambia a
seconda del professore e della classe che state seguendo.seconda del professore e della classe che state seguendo.  

La sessione di esami si divide principalmente in 2 La sessione di esami si divide principalmente in 2 assessmentassessment
weekweek che prevedono una sorta di esonero e un esame finale che prevedono una sorta di esonero e un esame finale

(a novembre e a gennaio)(a novembre e a gennaio)

Purtroppo solo studenti della Purtroppo solo studenti della laurealaurea  TriennaleTriennale possono possono
andare in Inghilterra.andare in Inghilterra.  

Ma come si studia? 



Le residenze
universitarie:

Tutte le residenze sono nel centro di
Portsmouth, vicino al campus 

(max 10 minuti per andare a lezione).

Ogni stanza ha letto, scrivania, cassetti,
prese per laptop e telefono e WiFi.

Le bollette (gas, elettricità, riscaldamento,
acqua e assicurazione base) sono incluse.

La maggior parte delle stanze ha il bagno
privato (doccia, lavandino e WC).

Sono disponibili stanze accessibili per chi
ha disabilità.

Tutte le stanze sono singole e restano
tue per tutto l’anno accademico, anche
durante le vacanze di Natale e Pasqua.

Il Residence Life Team è sempre
disponibile per supporto e assistenza,

anche fuori orario.

Puoi richiedere stanze più tranquille o in
alloggi per un solo sesso.

Quali sono i vantaggi?



Le residenze
universitarie:

 Le residenze rispettano il Student
Accommodation Code o il National Code, che

garantiscono:

un ambiente sano e sicuro
riparazioni e manutenzione tempestive
spazi puliti e accoglienti
un contratto chiaro e corretto
accesso ai servizi di salute e benessere
un ambiente libero da comportamenti
antisociali

In sintesi, vivere nelle residenze di Portsmouth
significa comodità, sicurezza e un forte senso

di comunità! Harry Law Hall (the best one, ours!)



Vita notturna
e locali:

Nightclubs: club come l’Astoria attirano studenti con
feste a tema e sconti speciali.

Gunwharf Quays: un'area sul mare con bar, ristoranti e
club, ideale per una serata con vista sul porto.

South Sea: quartiere con strade principali per pub e
locali con musica dal vivo, come il celebre Wedgewood

Rooms, famoso per concerti e serate a tema.



Punti di Ritrovo:
Spoons!!! The Bowling

The Astoria

South Sea



(J D Wetherspoon) 

🍔 Cibo e bevande: 
Colazioni inglesi, burger, fish and chips e anche opzioni
vegane. Da bere? Birre, cocktail e bibite economiche!

🎯 Perché piace:
Prezzi top: mangi e bevi senza spendere troppo.

Social: perfetto per iniziare la serata con gli amici.
WiFi gratis: sì, puoi anche studiare con una birra accanto!

A Portsmouth, il più famoso è The Isambard Kingdom Brunel,
vicino alla stazione, comodo e sempre pieno di studenti

Semplice, economico, divertente. Spoons è sempre una
buona idea! 🍻

Spoons 

Si tratta di una
famosa catena di

pub nel Regno Unito,
super amata dagli
studenti per i prezzi
bassi e l’atmosfera

rilassata.



Palestra
Universitaria:

🏋 Strutture:
Area pesi e macchinari cardio: tapis roulant, cyclette, vogatori e attrezzature per

l’allenamento funzionale.
Sale fitness: per corsi di ogni tipo.

Spazi sportivi: campi da basket, pallavolo e aree per sport di squadra.

🔥 Abbonamenti flessibili:
Prezzi speciali ed economici per gli studenti.

Opzioni che includono accesso illimitato a sala pesi, corsi, sauna e piscina.

💛 Community sportiva:
Possibilità di unirsi a club sportivi universitari (calcio, rugby, danza, arti marziali e altro).

Eventi sportivi, tornei e attività per fare nuove amicizie e restare attivi.

📍 Posizione:
Le strutture principali si trovano vicino al campus, comode da raggiungere tra una

lezione e l’altra.

La palestra dell'Università di Portsmouth è moderna, ben attrezzata e pensata per
soddisfare tutte le esigenze degli studenti, dai principianti agli atleti esperti.

Che tu voglia allenarti, rilassarti o
semplicemente divertirti con gli amici,
la palestra dell’università ti offre tutto
quello di cui hai bisogno per restare in

forma! 💪



Special
Locations:

London,
England

Edinburgh,
Scotland

Paris,
France

Brighton,
England

Our BestOur Best
Trips!Trips!



I viaggi

Parigi, la città dell’amore… e delle baguette! Con la Torre
Eiffel, il Louvre e i suoi caffè iconici, è impossibile non
innamorarsene. Passeggiare lungo la Senna ti farà
sentire in un film.  Chic, romantica e piena di storia:
Parigi va vista almeno una volta nella vita! 

Parigi
50€ (volo diretto
LGW - ORY)

Londra
5€ (con railcard)

Londra, la città dove piove... ma non ci si annoia mai!
Con il Big Ben, Buckingham Palace e i suoi iconici bus
rossi, è un mix perfetto di storia e modernità. Piena di
ragazzi internazionali e di locali, che sia per il tè o per
l’avventura, Londra merita sempre una visita!



I viaggi

Edimburgo, la città delle leggende e del whisky! Con il
maestoso Castello di Edimburgo, le strade acciottolate
della Royal Mile e un’atmosfera da Harry Potter, è pura
magia. Puoi scalare l’Arthur’s Seat per una vista
mozzafiato o perderti nei pub storici con una pinta in
mano. Pioggia o sole, Edimburgo ti incanta sempre! 

Edinburgo
60€ (volo diretto
LGW - EDI)

Brighton
20€ (con bus
dell’università)

Brighton, la Londra sul mare… Con il suo iconico Brighton Pier,
le colorate beach huts e un’energia bohémien, è il posto
perfetto per un weekend spensierato. Qui puoi mangiare fish
and chips sulla spiaggia, esplorare i vicoli stravaganti dei
Lanes e goderti il tramonto sul mare. Casual, vivace e un po’
eccentrica—Brighton è tutta da vivere!



Qualche fotina

Baguette davanti a Notre Dame 

Il Big Ben dalle foto
sembrava più grade...

Edimburgo dall’alto spacca!!!! Passeggiate infinite sul
lungomare di Brighton



elenadantonioo

dantonioelenamaria@gmail.com

Contact
Information

anita.cenci

anitacenci2004@gmail.com

Anita Cenci:

Elena Maria D’Antonio:


