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Uno sguardo 

dall’alto

Łódź si trovaal centro della
Polonia

C’è un aeroporto, ma ci sono
pochi collegamentiaerei diretti

con Roma,

ERGO

Il consiglio è di atterrare a 

Varsavia e prendere un flixbus
per arrivare in città.



Info su Łódź

 E’ la terza città polacca per popolazione

con i suoi 698.688 abitanti, di cui circa 

40.000 sono studenti (senza contare il

Politecnico)

 Popolazione Erasmus sta crescendo molto 

negli ultimi anni: circa 300 nel 14/15, circa 

500 nel 15/16 e solo nel semestre invernale

appena trascorso hanno superato i 1000

 La città conta ben 38 biblioteche, se si

considerano quelle delle diverse facoltà

dell’università e del Politecnico ed è la 

città con la più alta densità di biblioteche

della Polonia (1 ogni 20.000 abitanti)



Info su Łódź

 Il nome della città in polacco significa

“barca” perché, in passato, la zona 

dove sorge la città era una zona 

paludosa

 Il centro della città è racchiuso in via 

Piotrkowska, quasi 7 chilometri di 

locali, ristoranti, pubs, bistrot, negozi

etc. (Manufaktura e Lodz Galeria)

 Consiglio di trovare casa nei pressi di 

Piotrkowska o di valutare una

residenza universitaria, perché

raggiungere l’Università non è un 

problema con i mezzi pubblici



Il clima

 Se avete intenzione di andare a Lodz per il

periodo invernale troverete temperature 

abbastanza dure. Nel mese di gennaio si può

raggiungere anche -15°

 durante i miei sei mesi raramente le 

temperature hanno superato i 3-4 gradi, il sole 

è un miraggio, la neve può rimanere nelle
strade anche diverse settimane

 consiglio di dotarvi di un cappotto molto 
pesante e di anfibi

 In generale però sono tutti molto attrezzati, la 

neve non interrompe le attività quotidiane e i

posti al chiusosono molto caldi (I termosifoni

rimangono accesi tutto il giorno anche nelle

case private)



Università – le Sedi

 Facoltà di Management 

Situata vicino al campus universitario (a 15 min dal centro) 
a est della città

I corsi non hanno frequenza obbligatoria, ma consiglio di 
seguire perché spesso il voto finale è frutto delle attività in 
aula

 Facoltà di Economia

Si trova in una sede distaccata dalla prima e dal campus, 
ma più vicina al centro e attaccata al basecamp.

Stesso discorso sulla frequenza



Università – le Sedi

 Facoltà di Management

La struttura è moderna e dispone di un laboratorio

informatico e una biblioteca

Le aule destinate ai corsi in lingua sono solitamente di 

piccole/medie dimensioni perchè le classi sono limitate

(dai 20 ai 40 frequentanti)

Vicino a questa struttura c’è l’ISO (International Student 

Office), la biblioteca generale dell’Università di Łódź e il 

dormitorio n. 14 (il più grande e più vicino a questa sede 
e al centro)



Università – le Lezioni

 Possono essere:

 Lecture (L)

 Tutorial (T)

 Discussion (D)



Università – il metodo d’insegnamento

In generale i corsi prevedono pochi studenti

(massimo 30) e c’è un rapporto molto diretto

con i professori.

I corsi non sono molto approfonditi, ma 

l’insegnamento è di buona qualità. Molto 

spesso viene incentivato l’approfondimento

da parte degli studenti.

Il livello d’inglese è accettabile, i professori non 

sono madrelingua, dunque parlano in modo

semplice, ma chiaro.



Università – gli Esami

 Due appelli per sessione:

 Exam session 

 Re-take exam session 

 Possono essere:

 Attività in aula

 Presentazione durante il corso o finale

 Esame scritto e/o orale

 Pratica (tutorial)

 Progetti di gruppo



Alloggi

 14 Dormitori nel Campus universitario
(zona est) -> intorno ai 150 euro/mese

 Student Depot Salsa - dormitorio privato
(zona sud) -> intorno ai 200 euro/mese

 Basecamp – dormitorio privato situato
accanto la facoltà di economia e 
sociologia -> 350 euro/mese circa 

 Appartamento -> da 200/250 
euro/mese



Costo della vita

 Il Cambio Valuta è 1:4,3 (più o meno) in 
Polonia 

 In generale il costo della vita è molto basso, 

un pranzo abbondante in un ristorante costa 
meno di 15 euro

 Consiglio di aprire un conto corrente revolut
per non incorrere in commissioni di cambio

elevate.



Trasporti 
(metà prezzo per studenti)

 Biglietto singolo per 40 min -> 2,2 zlt (50 cent)

 Abbonamento Mensile -> 80* zlt (meno di 20 
euro)

 Abbonamento Trimestrale ->200 * zlt (circa 47 
euro)

 Bike sharing (gratis per i primi 30 min)

 Treno per Varsavia -> 6 euro circa



Luoghi d’interesse

 Ulica Piotrkowska – via principale al centro
di Łódź (circa 7 chilometri) è tra le più grandi vie 
commerciali d’Europa 

 Księży Młyn ("mulino del prete") – creato 
per essere una città all’interno della città e oggi si 
possono visitare il museo d’arte, il Museo della 
Cinematografia e una grande serra con palme e 
piante esotiche

 La Biała Fabryka e il museo della tessitura 
– negli ex stabilimenti di produzione tessile 
(«fabbrica bianca»), oggi vi è il Museo centrale 
della tessitura 

 Il Cimitero Ebraico – i l più grande cimitero
ebraico in Polonia occupa un’area di circa 40 ettari



Attività a Łódź 

 Proposte dall’università stessa -> #Slawomir
(specialmente nel weekend a costo zero, tipo Opera 

House, cinema, eventi sportivi, etc.)

 Proposte da ESN UŁ o ESN-EYE (Viaggi, tornei

sportivi, serate, photowalk, etc.)

 Innumerevoli locali lungo Piotrkowska



The proper Timetable



Luoghi 

raggiungibili

Trovandosi al centro della
Polonia

È facile ed economico visitare
e programmare diversi viaggi:

✓ Cracovia, Wroclaw, Sopot 
Danzica, Varsavia, Poznan

✓ Zakopane o Krizika (ski)

✓ Praga, Berlino o Paesi Baltici, 
Bielorussia, etc. (bus o auto)

✓ Londra, Stoccolma, Oslo 
(aereo)



Siti utili

 Faculty of Management: 

http://zarzadzanie.uni.lodz.pl/Default.aspx?alias=zarza

dzanie.uni.lodz.pl/wzen

 Faculty of Economics: 

http://www.eksoc.uni.lodz.pl/en/

 Salsa Depot: https://studentdepot.pl/pl/akademik-

salsa-lodz

 Basecamp: https://basecampstudent.com/

 ESN UL: https://www.facebook.com/esnul/

 Bike sharing: https://nextbike.pl/

 Per maggiori informazioni: 

fantauzzi.anthony@gmail.com
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